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VERBALE DELLA SEDUTA DEL CONSIGLIO DI ISTITUTO 

 
Martedì 26 ottobre 2010 alle ore 18.30 presso la Biblioteca dell'Istituto Statale "Virgilio", 
sede di Piazza Ascoli in Milano, si è riunito il Consiglio d'Istituto, per discutere il seguente 
ordine del giorno: 
 

1. Lettura ed approvazione del verbale della seduta precedente  
2. Approvazione costituzione permanente del Centro Sportivo Scolastico 
3. Iniziative proposte dagli studenti  
4. Variazione formato lattine distributori automatici  
5. Varie ed eventuali 

 
Sono presenti: 
Pietro De Luca (dirigente scolastico) 
Martina Rosola (rappresentante degli studenti) 
Lidia Oteri (rappresentante degli studenti) 
Lorenzo Procaccini (rappresentante degli studenti) 
Ruggero Vota (rappresentante genitori) 
Caterina Antola (rappresentante genitori) 
Tiziana Pilato ( rappresentante genitori) 
Paola Orlandino (rappresentante personale ATA) 
Donato Cozza (rappresentante personale ATA) 
Francesca Tucci (rappresentante docenti) 
Laura Olivieri (rappresentante docenti) 
Paola Gajotti (rappresentante docenti) 
Maria Teresa Pirovano (rappresentante docenti) 
Paola Tirone (rappresentante docenti) 
Vincenzo Chieppa (rappresentante docenti) 
Maria Silva (rappresentante docenti) 
 
Presiede la signora Caterina Antola 
Verbalizza la prof.ssa Maria Silva 
 
 

1. Lettura ed approvazione del verbale della seduta precedente  
Il Consiglio di Istituto, all'unanimità, approva il Verbale della seduta precedente 

 
2. Approvazione Centro Sportivo Scolastico 

Il Preside ricorda al Consiglio d’Istituto che il Centro Sportivo Scolastico era già istituito 
nello scorso anno, ma soltanto per l’anno scolastico in corso. Siccome la sua costituzione 
permette alla scuola di accedere ai finanziamenti con cui vengono attivate le attività 
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sportive extracurricolari, il Preside propone di approvarlo in via permanente. A tale scopo 
si è provveduto ad integrare lo statuto costitutivo, che il Preside legge al Consiglio (all. 1). 
 
 
DELIBERA N.  /10 
Il Consiglio di Istituto approva all’unanimità la costituzione in via permanente del Centro 
Sportivo Scolastico 
 

3. Iniziative proposte dagli studenti  
 
Martina Rosola presenta al Consiglio di Istituto una richiesta del “collettivo degli studenti” 
(all n. 1) in cui si chiede di organizzare presso il Virgilio due incontri nei giorni 28 ottobre 
e 3 novembre con alcuni esponenti della politica milanese, candidati alle Primarie del 
Partito Democratico. La richiesta dei ragazzi muove dalla constatazione che la politica 
offre poco spazio ai giovani; essi chiedono pertanto di poter aprire a scuola uno spazio di 
discussione e di confronto diretto sui temi della politica cittadina. La richiesta degli 
studenti è oggetto di una approfondita riflessione da parte del Consiglio d’Istituto, con 
numerosi interventi da parte di tutti i consiglieri.  Prende la parola per prima la signora 
Pilato, che osserva che le personalità invitate nei due incontri appartengono alla stessa 
area politica, che sarebbe opportuno dare ai ragazzi la possibilità di incontrare 
personalità di tutte le parti, ma che il tempo è insufficiente. La signora Antola dice di 
apprezzare la volontà dei ragazzi di avvicinarsi alla politica ascoltandone i protagonisti, 
ma concorda che per l’organizzazione di ulteriori incontri con altri esponenti, che 
permetterebbero di  interloquire con tutte le parti politiche, non c’è tempo sufficiente. Il 
Preside spiega che,  pur apprezzando l’impegno dei ragazzi, aveva già espresso loro 
analoghe perplessità. La professoressa Tirone chiede ai ragazzi come penserebbero di 
strutturare gli incontri. Martina Rosola spiega che pensavano di iniziare con domande 
preparate dai ragazzi, un moderatore regolerebbe il tempo per le risposte e quindi si 
aprirebbe un dibattito. Il signor Vota trova molto apprezzabile soprattutto l’intenzione dei 
ragazzi di avviare con questi incontri un percorso che porterebbe ad altre occasioni di 
confronto, ma che effettivamente i tempi sono troppo stretti per organizzare un progetto 
efficace. Suggerisce ai ragazzi di cercare un altro spazio per non perdere l’opportunità di 
confronto, che potrebbe essere il Circolo ARCI di Via Pascoli, in quanto lui sa che in certi 
casi viene messo a disposizione di iniziative organizzate da persone e gruppi del 
quartiere.  Lidia Oteri sottolinea che dal momento che le persone interpellate si sono rese 
disponibili a breve sarebbe un peccato lasciare cadere l’occasione. Lorenzo Procaccini 
ritiene invece che per i giovani che si interessano alla politica ci siano spazi praticabili e 
che non sia indispensabile  portare la politica a scuola. Il prof. Chieppa concorda sul fatto 
che i tempi sono stretti anche per organizzare efficacemente gli incontri già programmati. 
Il Preside apprezza il desiderio dei ragazzi di riflettere su temi importanti e soprattutto la 
loro volontà di tornare a vedere la politica come un momento alto di partecipazione e di 
confronto. Si dichiara d’accordo con la proposta del signor Vota e ritiene che si possa 
prendere l’impegno di portare avanti quello che potrebbe essere un progetto significativo. 
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Dopo la lunga ed esaustiva discussione, il Presidente, signora Antola, chiede al Consiglio 
di pronunciarsi. Tranne le due studentesse presentatrici della richiesta, Martina Rosola e 
Lidia Oteri, il Consiglio si pronuncia per non accogliere la richiesta, pur apprezzando le 
intenzioni dei ragazzi, e li incoraggia a valutare la possibilità di organizzare gli incontri in 
altro luogo.  
 
DELIBERA N.     /10 
Il C.d.I a grande maggioranza non accoglie la richiesta degli studenti di poter organizzare 
nei locali scolastici due incontri pomeridiani con i candidati alle Primarie del Partito 
Democratico allo scopo di avere un più diretto confronto sui temi della politica cittadina.  
 

 
4. Variazione formato lattine distributori automatici  

Il Preside informa che la ditta che gestisce i distributori automatici ha comunicato che le 
lattine piccole di bibite, tolte dal commercio, saranno sostituite da lattine grandi e che i 
prezzi dovranno aumentare di conseguenza. La ditta chiede, inoltre, di poter aumentare i 
prezzi di alcuni panini, focacce  e prodotti da forno, in base all’indice  ISTAT 
dell’inflazione. La Giunta ha chiesto che la ditta in cambio si impegni a mantenere fermi i 
prezzi per i prossimi due anni, tuttavia si fa presente che il contratto attuale scadrà fra un 
anno e che l’impegno dovrà eventualmente essere riconfermato con il prossimo bando. 
Martina Rosola chiede che gli studenti possano scegliere altri prodotti da inserire nei 
distributori automatici e che fra questi ci siano prodotti del commercio equo e solidale.  
 
DELIBERA N.  /10 
Il Consiglio di Istituto all’Istituto approva all’unanimità la richiesta della ditta Euroconvivion 
per i prodotti indicati nell’elenco allegato (all. n.2) 
 

5. Varie ed eventuali 
 
La signora Antola ricorda che nel Consiglio di Istituto del 9 settembre 2010, la  
professoressa Paola Gajotti aveva proposto di svolgere in occasione del ricevimento 
pomeridiano dei genitori nel primo quadrimestre un mercatino di raccolta fondi benefici i 
cui ricavati saranno devoluti all'ONG 'Save The Children'. 
 
DELIBERA N.  /10 
Il Consiglio approva all’unanimità la realizzazione del Mercatino di Natale e la scelta di 
devolvere i fondi raccolti all’ONG SAVE THE CHILDREN.  
 
La seduta è tolta alle ore 20.15 
 
Il verbalizzatore:         Il Presidente: 
Prof.ssa Maria Silva                                                Sig.ra Caterina Antola 
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(All. 1) 
 
Prot.n.3910/32        

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
 
VISTA la Nota del Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca - Direzione Generale per lo 
studente, l’integrazione, la partecipazione e la comunicazione – Ufficio primo, Prot. n. 4273 del 4 agosto 
2009, che trasmette il documento di LINEE GUIDA PER LE ATTIVITÀ DI EDUCAZIONE FISICA, MOTORIA E SPORTIVA 
NELLE SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO con il quale il Ministro dell’Istruzione, dell’Università e 
della Ricerca fornisce indicazioni sulla riorganizzazione delle attività di educazione motoria, fisica e sportiva 
nelle scuole secondarie di primo e secondo grado; 
 
ESAMINATE le LINEE GUIDA PER LE ATTIVITÀ DI EDUCAZIONE FISICA, MOTORIA E SPORTIVA NELLE SCUOLE 
SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO GRADO del Ministro dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca, del 4 
agosto 2009; 
 
VISTE le delibere del Collegio Docenti del 22/9/2009 che istituiva il C.S.S. per l’a.s. 2009/2010 e del 5 
ottobre 2010 con la quale si istituisce permanentemente il CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO del Liceo “Virgilio” 
di Milano; 
 
VISTA la delibera del 26/10/2010 del Consiglio d’Istituto che conferma l’istituzione del CENTRO SPORTIVO 
SCOLASTICO  
 
CONSIDERATE le numerose attività di avviamento alla pratica sportiva e la ricaduta educativa sugli 
studenti della partecipazione negli anni scolastici precedenti a manifestazioni organizzate dagli Enti 
istituzionali a livello locale, provinciale e regionale; 

ISTITUISCE 
 

il CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO del Liceo “Virgilio” di Milano, da intendersi come struttura organizzata 
all’interno della scuola, finalizzata all’organizzazione dell’attività sportiva scolastica. La sua costituzione 
assume carattere permanente, fatta salva la riconferma annuale delle attività motorie previste.  
 

SOGGETTI DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 
 

I soggetti del C.S.S. sono i Docenti di Educazione Fisica, fra i quali il Dirigente Scolastico che, nell’esercizio 
delle proprie prerogative di stato giuridico relative al migliore utilizzo delle risorse umane disponibili, nomina 
il responsabile del Centro Sportivo Scolastico. 
Il responsabile del C.S.S., che è incaricato del coordinamento dello stesso, in collaborazione con i colleghi 
di Educazione Fisica, dovrà elaborare un progetto didattico-sportivo relativo a tutte le iniziative da proporre 
agli studenti durante l’anno scolastico. Il progetto quantificherà anche gli oneri finanziari della sua 
realizzazione, necessari per avanzare la richiesta di accesso ai fondi delle ore di avviamento alla pratica 
sportiva, il cui finanziamento avverrà nei limiti delle risorse destinabili a livello nazionale. 
Gli studenti manifesteranno la loro libera volontà di aderire alle attività proposte indicando le discipline 
sportive che intendono praticare. L’adesione alle attività rende gli studenti soggetti del Centro Sportivo 
Scolastico.  
 

RUOLO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 
 

Programmare ed organizzare iniziative ed attività coerenti con le finalità e gli obiettivi del progetto 
nazionale, in funzione della propria realtà e delle proprie risorse. 
Le ore di insegnamento curricolari di educazione fisica, motoria e sportiva assolvono la funzione di fornire a 
tutti la preparazione di base e di far emergere propensioni, vocazioni ed attitudini dei singoli; il naturale 
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completamento di ogni specifica disciplina è affidato alle ore aggiuntive di avviamento alla pratica sportiva 
organizzate dal CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO. 
Le attività proposte dal C.S.S. e approvate dai competenti organi collegiali nell’ambito delle rispettive 
competenze, saranno inserite nel Piano dell’Offerta Formativa, rendendosi così parte integrante dello 
stesso. 
Le ore di avviamento alla pratica sportiva, hanno carattere frontale e debbono essere utilizzate non in modo 
episodico, ma con carattere di continuità per tutto l’anno, con l’obiettivo di creare negli alunni un’abitudine 
sportiva nello stile di vita e permettere loro di percepirla come una attività regolare e tendenzialmente 
quotidiana. 
 
 
Questa attività deve rappresentare una forma di sensibilizzazione al movimento e stimolare gli alunni ad 
avvicinarsi allo sport interiorizzandone i principi e i valori educativi ad esso sottesi. L’acquisizione di stili di 
vita di cui lo sport costituisca parte integrante favorirà l’arricchimento della pratica sportiva anche con 
esperienze extrascolastiche e la loro prosecuzione anche oltre l’età di scolarizzazione con benefici per tutto 
lo sport nazionale, oltre che per la propria formazione personale. 
Le attività svolte favoriranno la partecipazione alle manifestazioni sportive studentesche nei vari livelli 
territoriali e il lavoro svolto dagli alunni sarà certificato nel quadro delle competenze definite al termine della 
frequenza dei cicli scolastici. 
L’utilizzo di queste ore nella scuola deve essere adeguatamente registrato e documentato per verificare la 
partecipazione degli alunni e l’articolazione delle attività. 
L’opera costante del docente di Educazione fisica attribuirà allo sport una maggiore funzione formativa e lo 
stesso, nella sua qualità di educatore, potrà utilizzare lo sport per sviluppare al meglio le capacità di ogni 
alunno attraverso l’adozione di sani stili di vita.  
Riconosciuto dagli studenti anche come insegnante-preparatore, potrà contribuire a far risaltare le qualità 
sportive di ogni allievo, soprattutto di quelli che ritengono di non avere alcuna attitudine e che non praticano 
in modo continuativo sport. 
Promuovere la formazione di reti di scuole per agevolare le sinergie con l’esterno e per ottimizzare 
ulteriormente l’uso delle risorse. 
 

OBIETTIVI DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 
 

• Aiutare i giovani a vivere il proprio corpo con maggiore serenità e fiducia, nonché a sapersi 
confrontare con gli altri per affrontare esperienze in comune e a saper essere squadra con spirito 
positivo. 

• Sviluppare attività sportive quali strumenti per aiutare le ragazze e i ragazzi ad affrontare situazioni 
che ne favoriscano la crescita psicologica, emotiva, sociale, oltre che fisica, e che li stimolino a 
trovare gli strumenti e le strategie per affrontare e superare le proprie difficoltà. 

• Potenziare l’attività sportiva scolastica e continuare a conferire alla stessa carattere di continuità 
nel corso dell’intero anno scolastico e nel complessivo percorso educativo del ciclo di studi. 

• Cercare il maggiore coinvolgimento possibile degli studenti nelle attività sportive in termini sia di 
interesse sia di partecipazione. 

• Ridurre le distanze che ancora esistono tra lo sport maschile e lo sport femminile. 
• Aiutare gli alunni a trovare un proprio ruolo anche in ruoli diversi da quello di atleta come, ad 

esempio, quello di giudice e di arbitro. 
• Favorire l’inclusione anche degli studenti più deboli e disagiati, nei confronti dei quali va anzi posta 

una particolare attenzione in ragione del notevole contributo che l’attività sportiva può portare ad 
una piena integrazione scolastica degli stessi nonché alla loro crescita umana. 

• Aiutare gli studenti a vivere la competizione come momento di verifica di se stessi e non come 
scontro o aggressione dell’avversario e creare in loro condizioni perché ci sia un’educazione alla 
competizione e si sviluppi la capacità di vivere correttamente la vittoria ed elaborare la sconfitta in 
funzione di un miglioramento personale. 
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• Valorizzare le eccellenze. 
• Sviluppare la convinzione che tutte le discipline hanno pari dignità. 
• Far vivere la pratica sportiva come elemento costitutivo del complessivo processo educativo e non 

momento accessorio privo di respiro interdisciplinare. 
• Contribuire ad aumentare il senso civico degli studenti, migliorare l’aggregazione, l’integrazione e 

la socializzazione. 
 
Milano 26 ottobre 2010 

F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof. Pietro De Luca 

 
 


