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Milano, 26/1/2011                             
CIRC. N. 115 
 
          

AI DOCENTI - ALLE CLASSI 
 

 
 
 

CALENDARIO DEGLI INTERVENTI DEL SECONDO QUADRIMESTRE 
RELATIVI AL PROGETTO SALUTE 

 
 
Si trasmette, allegato alla presente, il quadro riepilogativo degli interventi previsti nel secondo 
quadrimestre nell’ambito del Progetto Salute. 
 
  

 
 
 

  
f.to IL PRESIDE 

Prof. Pietro De Luca 
 

Alla firma dei docenti - SITO WEB: area pubblica 
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INTERVENTI DI PROMOZIONE DELLA SALUTE PREVISTI NEL SECONDO QUADRIMESTRE 

 
 
Si rende noto il quadro complessivo degli interventi di educazione alla salute previsti nei mesi di febbraio – 
marzo 2011. 
 
1. PRIMO SOCCORSO –MISERICORDIA DI SEGRATE  
a)incontri per: 
� fornire in modo semplice, ma efficace nozioni di primo soccorso al fine di trasmettere principi e conoscenza 
che permettano a tutti, con semplici manovre ormai standardizzate a livello mondiale di intervenire al fine di 
preservare la vita umana.  
� facilitare l'intervento e l'operato del personale dei mezzi di soccorso con notevole aumento delle probabilità di 
successo a beneficio del paziente o della vittima di arresto cardiaco  
 
Classi: 4SA, 4SB, 4SD,4SE,4LA,4LB, 4KB, 4XB  
b)questionario di gradimento al temine degli incontri 

 
Gennaio  Giovedì 13  

teoria 4SA, 4SB  
(ore 9.00-10.55)  

Sab 15  
pratica 4SA (9.00-10.55)  
pratica 4SB (11.10-13.05)  

Febbraio  Ven 18 in aula magna 
teoria 4SD, 4SE  
(ore 9.00-10.55) 

Sab 19 in aula magna 
pratica 4SD (9.00-10.55)  
pratica 4SE (11.10-13.05)  

Marzo  Ven 18 in aula magna 
teoria 4LA, 4LB  
(ore 9.00-10.55) 
Ven 25 in aula magna 
teoria 4KB, 4XB  
(ore 9.00-10.55) 

Sab 19 in aula magna 
pratica 4LA (9-10.55)  
pratica 4LB (11.10-13.05)  
Sab 26 in classe 
pratica 4KB (9.00-10.55)  
pratica 4XB (11.10-13.05)  

 
 
 
2)PROGETTO EXPO@GIOVANI – Fondazione  Pime Onlus - Ufficio Educazione Mondialità“CONTRO LA 
FAME CAMBIO LA VITA” 
a)incontri nelle classi tre incontri per classe di 2 ore ciascuno sul tema del diritto ad una alimentazione sana, 
sicura e sufficiente per tutto il pianeta; il tema viene affrontato nei tre ambiti : personale, sociale, globale 
b) giornata del 13 maggio 
Classi 3XC,3XD, 3KB,  3LC,3LD, 3SE 
Vedi circolare 13 dicembre 2010  
 
 
3) PROGETTO EDUCAZIONE TRA PARI 
A partire da lunedì’ 31 gennaio gli studenti educatori-pari delle classi quarte, a gruppi di tre, incontreranno gli 
studenti delle classi seconde per effettuare l’intervento di formazione sui temi della sessualità e delle sostanze. 
Per gli studenti formatori è  previsto un incontro di supervisione giovedì 27 gennaio in Ascoli e un incontro di 
verifica in itinere martedì 8 febbraio nelle rispettive sedi con il gruppo degli operatori ASL. 
Classi : classi seconde di tutti gli indirizzi più studenti educatori pari classi quarte 
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Educatori pari piazza Ascoli 
 

Classe  giorno orario Educatori pari 
2XA Mer 2/2 

Mart  15/2 
4-5 h 
4-5 h 

Mattia Faes, Giacomo 
Roma, Ilaria Chichi 

2XB  gio 3/2 
Sab 19/2 

4-5 h 
4-5 h 

 Federica Aboud zeid, 
Giulia Giove, Matteo 
Salvi 

2XC  Mar 1/2 
Mer  16/2 

4-5-h 
4-5 h 

Giacomo Roma, Nadia 
Zanelli, Mattia Covelli 

2XD  Sab 5/2 
Gio 17/2 

2-3 h 
4-5 h 

Anita Cavallazzi, 
Arianna Ranci, 
Ludovico Vacchelli 

2KA Ven 4/2 
Gio 17/2 

4-5 h 
2-3 h 

 Daniele Guariso, 
Daniele Melotti, 
Francesca Casolo 

2KB  Mer 2/2 
Lun 14/2 

2-3 h 
4-5 h 

Nadia Zanelli, Cinzia 
Dalla Mutta, Dario 
Giuliani 

2KL  Lun 31/1 
Ven 18/2 

2-3 h 
4-5 h 

Daniele Guariso, 
Francesca Casolo, 
Dario Giuliani 

 
Educatori  pari via Pisacane 
 
Classi destinatarie Date e orari incontri Educatori pari 
2LA Mart 1/2            4-5 h  

Giov  17/2         2-3h 
4LA (Arguello, Gerundino, Lo 
Calio) 

2 LB Sabato 5/2         2-3 h 
Ven 18/2            2-3 h 

4LB (Fiamberti e Morello) 
 

2LC Sabato 5/2         4-5h 
Giov   17/2         4-5 h 

4LB (Bonoldi, ,Gibilaro) + 
4LC (Maffioli)  

2LD Sabato 5/2         4-5 h 
Giov 17/2           4-5 h 

4SE  
(Ajello, Gasparini,Vincentini) 

2LE Mart 1/ 2             2-3 h 
Giov 17/2            1-2h  

4SB  
(Coari, Fusar Poli, Vota) 

2SA Mart 1/ 2              4-5 h 
Lun 14/2              2-3 h 

4SA  
(Bonfanti, Fiumi, Mazzei) 

2SB Mart 1/ 2              2-3-h 
Lun 14/2              4-5 h 

4SE  
(Ajello, Gasparini,Vincentini) 

2SC Giov 3/2               2-3 h 
Merc 16/2            2-3 h 

4LA (Arguello, Gerundino, Lo 
Calio) 

2SD Merc 2/2               2-3 h 
Ven 18/2               2-3h 

3SE (Guarducci) + 4SD (Buffoni, 
Chiappardi) 
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4.CENTRO TRASFUSIONALE DEL POLICLINICO DI MILANO 
Un incontro per classe per informare e formare sul tema della donazione del sangue, promuovere stili di vita 
corretti, promuovere la donazione volontaria e consapevole del sangue. 
Classi: 5XA, 5XD,5LB,5LC,5LE  
 
MERCOLEDI 9 FEBBRAIO ( in classe) 
ore 9.00 - 10.00  classe 5XA  
ore 10.00 - 10.55  classe 5XD  
 
GIOVEDI’ 10 FEBBRAIO (in classe) 
Ore 9.00 - 10.00  classe 5LB  
ore 10.00 - 10.55  classe 4LC  
ore 11.10 - 12.10  classe 5LE  
 
5. PREVENZIONE HIV 
 
a) Due interventi nelle classi : il primo condotto da una ginecologa, il secondo condotto da una psicologa del 
CENTRO MEDICO SANT’AGOSTINO. 
b) Questionario di ingresso ed eventuale introduzione all’argomento da parte dei docenti di scienze  
Classi : 3KA,3KB,3XA,3XB,3XD,3SB,SD,3LA,3LB,3LC 
 

Incontro con la GINECOLOGA dott.ssa Parolari e dott.ssa Daguati  (in classe) 
 

MARTEDI’ 8 febbraio   
Ore 8.00 – 10.00   3XD 
Ore 10.00 -12.10  3XB 
Ore 12.10 – 14.00)   3XA 

MERCOLEDI’ 9 febbraio  
Ore 9.00- 10.             3KB 
Ore 11.10 – 13.   3KA 

GIOVEDI’ 10 febbraio  
Ore 9.00- 10.55    3LC 
Ore 11.10 – 13.05   3LB 

VENERDI’  11 febbraio   
Ore 8.00 – 10.00    3LA 
Ore 10.00 -12.10   3SB 
Ore 12.10 – 14.00   3SD 
 
Incontro con la PSICOLOGA dott.ssa Cattaneo,dott.ssa Micci, dott.ssa Natoli (in classe 

 
MARTEDì 22 Febbraio    GIOVEDI’ 24 febbraio 
Ore 8.00 – 10.00     3LA   Ore 9.00- 10.55        3KA 
Ore 10.00 -12.10   3SB   Ore 11.10 – 13.05  3KB 
Ore 12.10 – 14.00   3SD   VENERDI’ 25 febbraio 
MERCOLEDI’  23 febbraio   Ore 8.00 – 10.00 3XA 
Ore 9.00- 10.55    3LB   Ore 10.00 -12.10  3XB 
Ore 11.10 – 13.05    3LC   Ore 12.10 – 14.00  3XD 

 
6) AIDO 

Incontro/dibattito di informazione e riflessione della durata di circa 90 minuti, sul tema della donazione di 
organi. PREVISTO PER MARZO 2011 Seguirà comunicazione specifica 


